
 

 Menjador Escola Bellaterra  Curs 2021/22  

 

HORARIS, ESPAIS I ACTIVITATS  E.I  P4   

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

12:30 a 13:30 Anar al WC, rentar mans i dinar a les aules 
A mesura que van acabant surten a jugar a la terrasseta 

13:30 a 14:15 Descans / migdiada a cada aula amb coixins individuals 
El temps de descans és relatiu, depèn no sols de com siguin de dormilegues 
sinó també d’altres circumstàncies, com l’excitació del dia, la calor o el fred, la 
festa que celebri l’escola i d’altres factors imprevisibles 

14:20 a 14:45 Pati Infantil 
 

Pati Infantil 
 

Pati Infantil 
 

Pati Infantil 
 

Pati Infantil 
 

14:45 a 15:00 Rentar mans / Anar al WC /relaxació a la classe mentre esperem a la mestra 

 

 

HORARIS, ESPAIS I ACTIVITATS  E.I  P5 

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

12:30 a 13:30 Anar al WC, rentar mans i DINAR al menjador  

13:30 a 14:15 Pati Infantil 
 

Pati Infantil 
 

Pati Infantil 
 

Pati Infantil 
 

Pati Infantil 
 

14:20 a 14:45 Descans / migdiada a les classes amb coixins individuals 
El temps de descans és relatiu, depèn no sols de com siguin de dormilegues 
sinó també d’altres circumstàncies, com l’excitació del dia, la calor o el fred, la 
festa que celebri l’escola i d’altres factors imprevisibles 
 

14:45 a 15:00 Rentar mans / Anar al WC /relaxació a la classe (contes, cançons...) 

 

Jocs: el gat i el ratolí, pica paret, el mocador, la sabateta, stop, el rei, cuit i amagar, la bomba, 

mata conills... 

Al pati poden jugar a la zona que els toqui aquell dia amb les joguines de la caixa de la seva 

classe. 

Aquesta planificació pot variar o no ser estricta quant a horaris ja que cada dia té la seva 

pròpia dinàmica, en funció de múltiples factors. 

COVID19  Per poder seguir les mesures sanitàries establertes per  la Generalitat, aquest curs 

P4 i P5 continuaran sortint al pati i descansant  en diferents franges horàries . 
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HORARIS, ESPAIS I ACTIVITATS   E. Primària 1r-2n-3r   

1r Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

12:30 a 13:30 Rentar mans Dinar Rentar mans    

Al menjador seure per grup estable 
Sortida 
menjador 

Pati sorra Camp futbol Pati sorra Darrera porteria Pati sorra 

14:00 a 14:30 Pati Bosc  
Camp futbol 

Pati Bosc 
Troncs/Hort 
 

Pista 
bàsquet/vòlei 
 

Pati Bosc 
Troncs/Hort 
 

Pati bosc 
Camp futbol 

14:30 a 15:00 Esglaonadament (grup a grup) anar al lavabo, rentar mans i Lectura a l’aula 

 

2n Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

12:30 a 
13:20 

Rentar mans Dinar Rentar mans    

Al menjador seure per grup estable  
Sortida 
menjador 

Darrera porteria Pati sorra Darrera porteria Camp futbol Darrera porteria 

14:00 a 
14:30 

Pista 
bàsquet/vòlei 
 

Pati Bosc 
Camp futbol 

Pati Bosc  
Troncs/Hort 
 

Pati Bosc  
Camp futbol 

Pista 
bàsquet/vòlei 
 

14:40 a 
15:00 

Esglaonadament (grup a grup) anar al lavabo, rentar mans i Lectura a l’aula 

 

3r Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

12:30 a 13:30 Rentar mans Dinar Rentar mans    

Al menjador seure per grup estable  

Sortida 
menjador 
 

Camp futbol Darrera 
porteria 

Camp futbol Pati sorra Camp futbol 

14:00 a 14:30 Pati Bosc  
Troncs/Hort 

Pista 
bàsquet/vòlei 
 

Pati Bosc 
Camp futbol 

Pista 
bàsquet/vòlei 
 

Pati Bosc  
Troncs/Hort 

14:30 a 15:00 Esglaonadament (grup a grup) anar al lavabo, rentar mans i Lectura a l’aula 
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HORARIS, ESPAIS I ACTIVITATS   E. Primària 4t-5è i 6è  

 

4t Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

12:30 a 12:45 Amb el monitor a l’aula passant llista etc. 

12:30 a 13:00   Estudi  Estudi 

12:45: a 14:00 Pati Bosc  
Camp futbol 

Pati Bosc 
Troncs/Hort 
 

Pista 
bàsquet/vòlei 
 

Pati Bosc 
Troncs/Hort 
 

Pati bosc 
Camp futbol 

14:00 a 14:50 Rentar mans Dinar Rentar mans    

Sortida 
menjador 

Darrera 
porteria 

Camp futbol Darrera 
porteria 

Pati sorra Darrera 
porteria 

Fins les 15:00 Esglaonadament (grup a grup) anar al lavabo, rentar mans i a l’aula a fer lectura fins 
que arribi la mestra 

 
 

5è Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

12:30 a 12:45 Amb el monitor a l’aula passant llista etc. 

12:30 a 13:00   Estudi  Estudi 

12:45 a 14:00 Pista 
bàsquet/vòlei 
 

Pati Bosc 
Camp futbol 

Pati Bosc  
Troncs/Hort 
 

Pati Bosc  
Camp futbol 

Pista 
bàsquet/vòlei 
 

14:00 a 14:50 Dinar 
Sortida 
menjador 

Pati sorra Darrera 
porteria 

Pati sorra Camp futbol Pati sorra 

Fins les 15:00 Esglaonadament (grup a grup) anar al lavabo, rentar mans i a l’aula a fer lectura fins 
que arribi la mestra 

 

6è Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

12:30 a 12:45 Amb el monitor a l’aula passant llista etc. 

12:30 a 13:00   Estudi  Estudi 

12:30 a 14:00h Pati Bosc  
Troncs/Hort 

Pista 
bàsquet/vòlei 
 

Pati Bosc 
Camp futbol 

Pista 
bàsquet/vòlei 
 

Pati Bosc  
Troncs/Hort 

14:00 a 14:50 Dinar 
Sortida 
menjador 

Camp futbol Pati sorra Camp futbol Darrera 
porteria 

Camp futbol 

Fins les 15:00 Esglaonadament (grup a grup) anar al lavabo, rentar mans i a l’aula a fer lectura fins 
que arribi la mestra 

 
 
 


